
 

 

 
Edukacija Upravljanje promjenama po modelu  

Četiri sobe promjene 
 

Program rada 
 

Prostor Poslovnog učilišta Supera, Jurišićeva 19 / II. kat, Zagreb 

 
Organizator: 

Euroguidance Hrvatska, AMPEU 
euroguidance@mobilnost.hr  

 
Voditeljice: 

Zvjezdana Dragojević i Rajka Marković 
Prava formula d.o.o. 

 

 
1. dan - utorak, 19. svibnja 2015. 

Vrijeme Aktivnost 

9:00 – 9:45 Uvod, upoznavanje i očekivanje polaznika 

9:45 – 10:30 
Četiri sobe promjene – model i teorija za pristup upravljanju 
promjenama 

10:30 - 11:00 Pauza za kavu 

11:00 - 12:30 Primjena teorije na promjene na osobnoj razini 
12:30 - 13:30 Refleksivni okvir – ja i moje četiri sobe 

13:30 - 14:15 Ručak 

14:15 - 15:30 Primjena teorije u radu s učenicima 

15:30 – 16:30 
Model postavljanja pitanja u savjetovanju učenika za 
upravljanje karijerom 

16:30 - 17:00 Evaluacija prvog dana (usmena) 
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2. dan – srijeda, 20. svibnja 2015. 
 

Vrijeme Aktivnost 
9:00 – 9:45 Ponavljanje ključnih točaka učenja prethodnog dana 

9:45 – 10:30 Kako razgovarati s učenikom kad je u negiranju 

10:30 - 11:00 Pauza za kavu 

11:00 - 12:30 Kako razgovarati sa učenikom kad je u zbunjenosti 

12:30 - 13:30 Upravljanje otporima - paradoksi 

13:30 - 14:15 Ručak 
14:15 - 15:30 Četiri sobe u timu i organizaciji 

15:30 – 16:30 Izrada akcijskog plana 
16:30 - 17:00 Završna evaluacija treninga (usmena i pismena) 

 

*Organizator zadržava pravo promjene programa rada i satnice. 

 

 


